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Koulujen ruokalista 2019-2020

Hyvaa ruokahalua!
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{c:Broilerikastike éf@"}.Jauhelihakeitto {@‘?Broilerikiusaus Nakkikastike perunat g@"@éChili con carne
Ma | ™" Riisit i i Uunijuurekset T riisit
{©" Tomaattinen italianpata Vegebolognese . *
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™ Salaattipdyta Salaattipdyté Salaattipoyta | Salaattipdyta
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Salaattipdyta
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Salaattipoyta Salaattipoyta Salaattipoyta Salaattipoyta kananmuna
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S,
e‘i ® sydanmerkki-ateriassa rasvan ja suolan maéra seké laatu ovat kohdallaan. Joka aterialla on tarjolla nékkileip&a, margariinia, maitoa ja piimaa.
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