Viikko 13

Kotiinkuljetettavat ateriat 1.3.-4.4.2021

Julkaistava

Ruokalista

29.3.2021 - 4.4.2021

Maanantai 29.3.2021 Tiistai 30.3.2021 Keskiviikko 31.3.2021 Torstai 1.4.2021 Perjantai 2.4.2021 Lauantai 3.4.2021 Sunnuntai 4.4.2021
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

Persikkainen broilerikastike Kaalilaatikko Siskonmakkarakeitto Potlohko Uunikirjolohi Palapaisti Kalkkunaa kastikkeessa
Perunat Puolukka Ruisleipa Kaali-tomaattisalaatti Tillikastike Perunat Perunat
Punakaali-mustaherukka-  Porkkanaraaste Marjajogurtti Mansikkakiisseli Perunat Lammin kasvis Hoyrytetyt ruusukaalit

salaatti e
Omena-kanelikiisseli

Appelsiinikiisseli

Rapea-kurkku-maissisa-
laatti

Mammi

Rahka-kermavaahto

Kaali-kurkku-kurpitsasa-
laatti

Mangokiisseli

Rahka-kermavaahto

Rapea- keltainen porkkana-
tomaattisalaatti
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