
          
 

Juhlapyhien ruokalista  /  
muutokset perusruokalistaan  
Kevät - kesä- syksy 2020 
Koulut  

                                             
   

 
 
  
. 

 

 
Viikko 18  

Ma 27.4. 
 

 

 

Kalakeitto 
Hedelmä 
 
Kasvis-papuvuoka 
 
Salaattipöytä  
 Ti 28.4. 

 
 

 
 

Jauheliha-makaronilaatikko 
 
Tomaattinen kasviskeitto 
Hummus 
Salaattipöytä  

Ke 
 

29.4. 
 

 

 

Juusto-kalkkunakeitto 
 
Soijarouhekastike 
Perunat 
Salaattipöytä  

To 30.4.  
 
 

 

Uunimakkara 
Perunasose 
 
Porkkanasosekeitto 
Inkiväärijogurtti 
 
Vaahtokarkki jälkiruoka 
Salaattipöytä  
 
Vaahtokarkki jälkiruoka Pe 1.5.    

VAPPU 
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. 

 
Viikko 21  

Ma 18.5. 
 

 

 

Tomaattinen jauhelihakastike 
Perunat 
 
Kasvissosekeitto 
 
Salaattipöytä  

Ti 19.5. 
 

 
 
 

Kalakeitto 
 
Pinaattipannukakku 
Omenasose 
Kikherne-pastasalaatti 
 
Salaattipöytä  

Ke 
 

20.5. 
 

 

 
 

Broileripyttipannu 
 
Mannapuuro 
Mehukeitto 
 
Salaattipöytä  

To 21.5.  
 
 
 

 

 

HELATORSTAI 

Pe 22.5. 
 

 
 

Moussaka 
 
Purjo-perunasosekeitto 
Juusto 
 
Salaattipöytä  
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. 

 
vk 22  

Ma 25.5.  
 
 

 

Makkarakastike 
Perunat 
 
Värikäs risotto 
 
Salaattipöytä  

Ti 26.5. 
 

 
 
 

Kalastajanvuoka 
 
Sydänystävänpuuro 
Mehukeitto, juusto 
 
Salaattipöytä  

Ke 27.5. 
 

 

Lihaspagettivuoka 
 
Pinaattikeitto 
Kananmuna 
 
Salaattipöytä  

To  
28.5.  

Broilerikeitto 
Herukkakiisseli 
 
Chili sin carne 
Täysjyväpastaa 
 
Salaattipöytä  
 

Pe 29.5.  
 
 

Talon Tapaan lounas 
Jäätelö 
 
Salaattipöytä  
 
KESÄLOMA ALKAA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
 

Juhlapyhien ruokalista  /  
muutokset perusruokalistaan  
Kevät - kesä- syksy 2020 
Koulut  

                                             
   

 
 
  
. 

 

 
vk 33  

Ma   
 

 

Ti   
 
 

 

Ke 
 

  
 
 

 

To 13.8. 
 

 

 

Jauhelihakastike 
Täysjyväpastaa 
 
Juuressosekeitto* 
 
Salaattipöytä 7 
 
Mehujäätelö 

Pe 14.8.  
 

 
 
 

Uunimakkara  
Perunasose 
 
Tomaattinen kasviskeitto 
Hummus 
 
Salaattipöytä 2 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


