F//SAIMAAN Menu

Tukipalvelut Oy Lounasravintola &keri

Lounashinnat henkilokunta /ulkopuoliset asiakkaat

6,50 € /8,00 € Kevyt lounas tai salaattipoyta (ei jalkiruokaa)

7,90 € /9,50 € Sisaltaa kaikki lounasvaihtoehdot valintasi mukaan (ei jalkiruokaa)
1,90 €/ 1,90 € Jalkiruoka

Lounaat sisaltavat leivat, levitteet, salaatin & kastikkeen ja ruokajuoman seka
kastike, pihvi yms. aterioihin perunat, riisi tai pasta. Kahvi/tee sisaltyy hintaan

Ma Juustoinen pinaattipasta L
25.6. Lempea kanakeitto G, L
Makkaramix G, L, M Yrtti-paprikakastike G, L, Tomaatti-sipulisalaatti
Hedelmésalaatti G, L, M, Kermarahka G, L
Ti ©: Kesakurpitsa-kasviskeitto G, L, Juusto G, L
26.6. (©: Porkkanapyorykat G, L, Tartarkastike G, L
Possupata L, silli, Lammin kasvis
Jalkiruoka talon tapaan
Ke 190: Juustokastike ja kasviksia L
2r.6. {© Kalastajankeitto G, L, M
@ Merimiespihvit G, L, M, Uunipunajuuret
Jaatelo G, L, Marjasose
To @ Kahden kaalin sosekeitto G, L
28.6. @ Jauheliha-makaronilaatikko
@ Broileria uunissa G, L, M Riisit, Mustaherukkabhillo
) Jalkiruoka talon tapaan
Pe {0 Juusto-kasviskeitto G, L
29.6.

{0 Suikalelihakastike L, M, Kasvissekoitus
Tonnikalasalaatti L, M
Jalkiruoka talon tapaan
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Oﬁrmgq‘* L=laktoositon, VL=vahalaktoosinen, G=gluteeniton, M=maidoton



F//SAIMAAN Menu
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6,50 € /8,00 € Kevyt lounas tai salaattipoyta (ei jalkiruokaa)
7,90 € /9,50 € Sisaltaa kaikki lounasvaihtoehdot valintasi mukaan (ei jalkiruokaa)
1,90 €/ 1,90 € Jalkiruoka

Lounaat sisaltavat leivat, levitteet, salaatin & kastikkeen ja ruokajuoman seka
kastike, pihvi yms. aterioihin perunat, riisi tai pasta. Kahvi/tee sisaltyy hintaan

Ma {0 Juusto-kasviskiusaus G, L
30.7. Makkarakeitto G, L, M
@ Uunilohi G, L, M, Tartarkastike G, L, lammin kasvis

Jalkiruoka Talon tapaan

Ti Herkkusienikeitto L

1.7, Possua Talon tapaan G, L, perunat, Tillikurkut
Juustosalaatti L, lepuska
Raparperi-mansikkakiisseli G, L, M, Kermavaahto G, L

Ke {0 Juuressosekeitto G, L

18. ©: Kalkkunakastike G, L Riisit
Uunimakkara G, L Kastike L, M Uudet perunat, Sinappi- kurkkurelish
Hedelmamousse G, L

To Pinaattikeitto L, kananmuna

2.8. @ Jauheliha-perunalaatikko G, L, M, Punajuuri
Haukimurekepihvit L, Sitruunakastike L, L&mmin kasvis
Jalkiruoka Talon tapaan

Pe @ Ohrapuuro, Marjakeitto, leikkele

3.8.

{0 Lohilaatikko G, L Tillikurkut
Possun filee G, L, M, Uudet perunat, Yrtti-paprikakastike G, L
Jalkiruoka talon tapaan
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