MUUTOS Kotiinkul.ateriat ruokalista VIIKKO 33

VIIKKO 33

Maanantai

Lounas
Broileripyttipannu
Kermakastike
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti
Karviaiskiisseli

Tiistai

Lounas
Keltainen
vihanneskeitto
Ruisleipa
Kurkku
Mansikkarahka

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas

Juustoinen uunikala
Perunat

Makea punakaali-
omenaraaste
Hedelmasalaatti

Keittididen yhteystiedot:
Armilan kuntoutuskeskuksen keittio p. 0400 249 355 Armilankatu 44, 53100 LPR
Sammonlahden aluekeittié p. 040 776 5784 Hietakallionkatu 5, 53850 LPR
Joutsenon aluekeittio p. 040 354 6179 Penttilantie 19, 54100 Joutseno
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253 Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Torstai

Lounas

Jauheliha
spagettipaistos
Rapea-porkkana-
kesakurpitsasalaatti
Puolukkavispipuuro

Perjantai

Lounas
Broilerikastike
Perunat
Rapea-kurkku-
ananassalaatti
Vadelma-
kookosmousse
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Lauantai

Lounas

Potlohko

Lammin kasvis
Punakaali-tomaatti-
kesdkurpitsasalaatti
Mangokiisseli

Sunnuntai

Lounas
Uunikirjolohi
Kermaviilikastike
Perunasose
Lehtisalaatti
Raparperirahka




