MUUTOS Kotiinkulj.ateriat HAJA-ASUTUS VIIKOT 25,26

VIIKKO 25
Maanantai

Lounas
Broileripasta
Lammin kasvis
Kaali-tomaatti-
kesdkurpitsasalaatti
Kaaretorttu

VIIKKO 26

Maanantai

Lounas
Jauhelihakeitto
Rouhesampyla
Juusto
Mustikkapiirakka
Vaniljakastike

Tiistai

Lounas

Liha-
perunasoselaatikko
Lammin kasvis
Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Mangojogurtti

Tiistai

Lounas

Tonnikala-pastavuoka

Punajuurisalaatti
Pullaviipale

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas
Kanabolognaise
Perunat
Kaali-kurkku-
paprikasalaatti
Punaherukka-
vispipuuro

Keskiviikko

Lounas
Juustomestarin-
kiusaus
Rapea-kurkku-
porkkanasalaatti
Jogurtti-
mangomousse

Keittididen yhteystiedot:

Armilan kuntoutuskeskuksen keittié p. 0400 249 355 Armilankatu 44, 53100 LPR
Sammonlahden aluekeittio p. 040 776 5784 Hietakallionkatu 5, 53850 LPR
Joutsenon aluekeittio p. 040 354 6179 Penttilantie 19, 54100 Joutseno

Torstai

Lounas

Kasvispihvit
Kermaviilikastike
Juures-perunasose
Rapea-porkkana-
kesakurpitsasalaatti
Marjakiisseli

Torstai

Lounas
Persikkainen
broilerikastike
Perunat
Rapea-tomaatti-
maissisalaatti
Raparperi-
mansikkakiisseli

Perjantai

Lounas
Uunikirjolohi
Yrtti-jogurttikastike
Perunat
Rapea-tomaatti-
vesimelonisalaatti
Tillikurkut
Mango-limemousse

Perjantai

Lounas
Kalakeitto
Ruisleipa
Pannukakku
Marjainen hillo
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Lauantai

Lounas
Uunibroileri
Sitruuna-aioli
Perunat
Rapea-kurkku-
kukkakaalisalaatti
Marjasalaatti
Vaniljakastike

Lauantai

Lounas
Perinteinen
jauheliha-
makaronilaatikko
Porkkana-
kesakurpitsa-
omenaraaste
Persikkakiisseli

Sunnuntai

Lounas
Stroganoff
Perunasose
Yrttimarinoidut
kasvikset
Kaali-kurkku-
tomaattisalaatti
Kuningatarrahka

Sunnuntai

Lounas

Slaavilainen
Broileripata
Perunasose
Hoyrytetyt porkkanat
Kiinankaali-tomaatti-
paprikasalaatti
Kolmenmarjankiisseli
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